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2015 年 2 月 18 日 

サンケイリビング新聞社 

 

延べ 9 万 4508 票の全国の主婦の声で決定！ 

主婦が助かった家庭用品第一位は「ジェルボール型洗剤」！ 
  

 

 

女性のための生活情報紙「リビング新聞」を発行するサンケイリビング新聞社（所

在地: 東京都千代田区、代表取締役社長 豊田 皓）ほかリビング新聞ネットワーク

各社では、毎年、1年間に発売・発表された新商品・新サービスの中から、主婦が「助

かった！」と思うものを選び大賞を決定する「助かりました大賞」を実施しています。

今年も2013 年9月～2014年9月に発売・発表された新商品・新サービスを対象に、全国

の読者に「これがあって便利、助かった！」と実感した商品への投票を募った結果、

延べ9万4508票の全国の主婦の声で金賞が決定しました。主婦を助けてくれた入賞商品

を発表します。 

 

 

 食品・飲料部門                    

金賞 明治ヨーグルトＲ-1ドリンクタイプ 低糖・低カロリー / 明治 

銀賞 ごろっとグラノーラ シリーズ / 日清シスコ 

銅賞 キリン やさしさ生茶 カフェインゼロ / キリンビバレッジ 

【金賞に寄せられた声】昨年大ヒットし、品切れが話題になったR-1ヨーグルトのドリンクタイプが、よりヘルシーに。

「健康のために毎日飲みたい。でも毎日のことだからカロリーが気になる」という多くの女性のココロを掴みました。

「低糖だから子どもにも飲ませられる」との声も。「家族みんなで飲める」点も支持ポイントでした。 

 

〈その他入賞商品〉50 音順 

・アーモンド効果 / グリコ乳業 

・アサヒ スーパーゼロ / アサヒビール 

・いつものおみそ汁 / 天野実業 

・ごろっと グラノーラシリーズ / 日清シスコ 

・ちょいかけボトルシリーズ / ミツカン 

・ハウス まぜてマジック / ハウス食品 

・日清カレーメシ / 日清食品 

・丸の内タニタ食堂の減塩みそ / マルコメ 

 

 家庭用品部門                    

金賞 ジェルボール型洗剤 アリエール/ボールド / P&G 

銀賞 アタックNeo 抗菌EX Wパワー / 花王 

銅賞 キュキュット クリア除菌/クリア除菌 緑茶の香り / 花王 

 【金賞に寄せられた声】今まで当たり前だった“洗剤を計る”ことを覆した発想の斬新さに多数の「助かった」の声

が。「液だれもしないし、洗剤を計らなくていいので助かる」「近未来的な形にビックリ。香りもよく、楽しく洗濯

ができる」などのほか、「これなら夫や子どもにも気軽に手伝ってもらえる」との声も目立ちました。 

 



〈その他入賞商品〉50 音順 

・iRobot ルンバ800シリーズ / アイロボット  

・カビキラー アルコール除菌 食卓用 / ジョンソン 

・Kawaii Select虫よけバリア/虫よけバリア アミ戸にピタッ / フマキラー 

・クリニカアドバンテージ デンタルフロス Y字タイプ / ライオン 

・ジョイ コンパクト / P&G 

・Ban汗ブロックロールオン / ライオン 

・ブラウン マルチクイック ハンドブレンダー（MQ775/MQ735） / デロンギ・ジャパン 

 

 美容・健康部門                    

金賞 伊右衛門 特茶 / サントリー食品インターナショナル 

銀賞 ビオレu 泡で出てくる！ボディウォッシュ / 花王 

銅賞 専科 スピーディーパーフェクトホイップ / 資生堂 

【金賞に寄せられた声】支持の理由は「普段のお茶を替えるだけで体脂肪が減らせるのはうれしい」「トクホなのに

おいしい」が大多数。日ごろから健康に気を付けている人も多く、“飲むだけでカラダにいいことをしている気分”

が味わえて、“ガマンせずにおいしく体脂肪が減らせる”手軽さが、多くの“助かった！”につながったようです。 

 

〈その他入賞商品〉50音順 

・アサヒ 食事と一緒に十六茶Ｗ（ダブル） / アサヒ飲料 

・イーブン ベター エッセンス ローション / クリニーク 

・からだすこやか茶Ｗ / 日本コカ・コーラ 

・ＣＬＥＡＲ / ユニリーバ・ジャパン 

・肌研 極潤 ３Ｄパーフェクトマスク / ロート製薬 

・バファリン プレミアム / ライオン 

・リステリン®ナチュラルケア / ジョンソン・エンド・ジョンソン 

 

 一般・サービス部門 （東日本）         ※「東日本」「西日本」の2ブロックで実施。ブロックでアイテムが異なります 

金賞 アナと雪の女王 / ウォルト・ディズニー・ジャパン 

銀賞 三菱東京UFJ銀行ATM利用時間の拡大 / 三菱東京UFJ銀行 

銅賞 子育て世帯臨時特例給付金 / 厚生労働省 

【金賞に寄せられた声】「おでかけにはDVD、誕生日はお人形ケーキ、発表会はエルサなりきりドレス、キャラ弁はオ

ラフ。1歳未満の息子は松たか子さんの歌声を聴くと泣き止むようにさえなりました」というように、“困ったらアナ

雪”という人が多数。「家族でレリゴ～♪にはまり、みんなで盛り上がった」という声も多くありました。 

 

〈その他入賞商品〉50音順 

・イオンモール幕張新都心 / イオンモール 

・au WALLET / KDDI 

・カケホーダイ＆パケあえる / NTTドコモ 

・圏央道（東名～中央・関越間） / 国土交通省・中日本高速道路 

・市販薬のネット販売開始 / 日本オンラインドラッグ協会 

・妖怪ウォッチ2元祖/本家 / レベルファイブ 

・レモン塩 / 井澤由美子さん、宝島社 

 

 



 一般・サービス部門 （西日本）          

金賞 アナと雪の女王 / ウォルト・ディズニー・ジャパン 

銀賞 子育て世帯臨時特例給付金 / 厚生労働省 

銅賞 三菱東京UFJ銀行ATM利用時間の拡大 / 三菱東京UFJ銀行 

※金賞は東日本同様「アナと雪の女王」。東・西を問わず、日本中が「レリゴー」だった1年といえそ

うです。また銀賞、銅賞も順位こそ違えど東日本と同じものが入賞となり、エリアによる差がでにく

い結果となりました。 

 

〈その他入賞商品〉50音順 

・あべのハルカス グランドオープン / 近畿日本鉄道 

・au WALLET / KDDI 

・カケホーダイ＆パケあえる / NTTドコモ 

・宝塚歌劇100周年 / 宝塚歌劇団 

・舞鶴若狭自動車道全線開通 / NEXCO中日本・NEXCO西日本 

・妖怪ウォッチ2 元祖／本家 / レベルファイブ 

・レモン塩 / 井澤由美子さん、宝島社 

 

結果発表について               

2月21日付リビング新聞（首都圏15エリア／2,435,761部、大阪・兵庫11エリア／1,468,591部ほか）および

弊社公式ホームページ「リビングWeb」で発表いたします。 

http://r.living.jp/mrs/0221tasu 

 

★編集部ブログ、Facebook で各社への贈賞報告も随時 UP 中！ 

ブログ：リビングくらしナビ「助かりました大賞」 http://mrs.living.jp/tag/tasukari 

Facebook：「リビング新聞編集部」https://www.facebook.com/livinghenshubu 

 

「助かりました大賞」決定までの道のり                                                     

食品・飲料、家庭用品、美容・健康、一般・サービスの各部門において、2013年9月～2014年9月に発売・発表されたものの中から 

「これは便利、助かった！」との視点で、企業からのエントリーのほか、読者（主婦）と編集部がピックアップ。第一次投票、読者審査会 

を経て、各部門10点の入賞商品を決定。2014年11月29日付のリビング紙面およびWebなどで投票を呼びかけました。 

投票期間：2014年11月20日～12月28日 

 

 

［ リビング新聞とは ］ 

主婦をターゲットとする生活情報紙。全国 56 エリア、約 817 万部を発行。その地域に密着した情報を 

満載し、読者の生の声と、彼女たちが収集した情報を中心に作られています。 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

サンケイリビング新聞社 リビング編集部：滑川まで 

E-mail：cc@sankeiliving.co.jp 

Twitter：https://twitter.com/living_mrs 

〒102-8515 東京都千代田区紀尾井町 3-23 TEL：03-5216-9161 FAX：03-5216-9260 


