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園児とママの実態が浮き彫りに！ 2010年1月20日発行 

「園児とママのデータ  vol.7（2010.01）」 
特集：三世代マーケット 

園児とママの情報誌「あんふぁん」が発行するデータ集「園児とママのデータ」は、今年度（2010 年１月

20 日発行）で 7 号目。200 を超える豊富なグラフや考察を通し、「今どきの園児とママの価値観、暮らし、消費」

を浮き彫りにしています。今回新しい試みとして、電通総研ママラボとの共同研究により「三世代マーケット」特

集を掲載。「祖父母からの金銭的援助は年間７５万円」など興味深いデータが満載です。全国紙や Yahoo の経

済ニューストップでも話題になりました。大いにご活用ください。 

 

------<コンテンツの一部>--------------------------------------------------------------------  

●価値観・生活実態  

世帯年収／ママのプロフィル／ママの情報収集源／最近の興味・関心事  

園児の就寝時刻・起床時刻／園児のパソコン利用／園児の防犯・安全  

園児の食生活・食育／園児の習い事／パパの子育て／幼稚園選びの重視点  

●マーケティングデータ  

携帯電話用途・月額使用料／パソコン所有台数／通信環境／七五三  

三世代マーケット／デジタルカメラ／デジタルビデオカメラ／ランドセル 

通信販売利用状況／年間のレジャー費／冷凍食品／ 

利用金融機関／インターネット取引／これから利用したい金融商品  

保険・共済商品／車選びのポイント／化粧品／園児の服／ママの服  

住居形態と居住年数  

●三世代マーケット 

祖父母との同居近居遠居率／祖父母からの金銭的援助額／祖父母からの物質的

援助の内容／祖父母とのコミュニケーション／三世代レジャーの出資者 

----------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

 

 

 

■価格   

 １）冊子のみの場合 1800 円（税・送料込み）  

 ２）エクセルデータおよびＰＤＦデータを収録したＣＤとセットの場合  

   3000 円（税・送料込み）  

 ３）エクセルデータおよびＰＤＦデータを収録したＣＤのみの場合  

   2000 円（税・送料込み）  

■申し込み 

 http://tokyoliving.jp/enfant/ 

■問い合わせ  

   サンケイリビング新聞社あんふぁん事業部 大田  

   03-5216-9181   

   ohtakuni@sankeiliving.co.jp    

園児と ママのデータ vol.7
（A4 判 68 ページ） 

●平均的な園児 
 
起床時刻：午前 6 時 59 分 
就寝時刻：午後 8 時 57 分 
一番好きな番組：ドラえもん 
好きなメニュー：唐揚げ、カレー、 

ラーメン 
パソコン使用率：42.2％ 
習い事：平均 1.4 個 
一日のテレビ視聴時間：１時間 46 分 
でんぐり返りができる：89.9％ 
補助輪なしで自転車に乗れる：33.4％ 

●平均的なあんふぁんママ
 
持ち家率：68.8％ 
車所有率：88.4％ 
専業主婦率：76.2％ 
年齢：33.9 歳 
一番の関心事：子育て・教育 
世帯年収：561.6 万円、お小遣い：8710 円 
家計で削れないもの：家賃、教育費、保険代 
家計で削るとしたら：娯楽費、食費、自分のお小遣い
近い将来働きたいママ：86.1％ 
毎月の携帯電話料金：4770 円 
毎日パソコンを利用する：57.9％ 

 
●祖父母からの援助 
 
金銭的援助：年間 75 万円 
三世代レジャー費：９割超が援
助を受けている 


