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園児とママの実態が浮き彫りに！ 2011年1月20日発行 

「園児とママのデータ  vol.8（2011.01）」 
特集：３人のママの生活実態を詳しく紹介 

 

園児とママの情報誌「あんふぁん」が発行するデータ集「園児とママのデータ」は、今年度（2011 年１月 20 日

発行）で 8 号目。200 を超える豊富なグラフや考察を通し、「今どきの園児とママの価値観、暮らし、消費」を浮

き彫りにしています。今回新しい試みとして、ライフスタイルの異なるママ 3 人の生活実態を詳細に面接調査。

ママの一日のタイムスケジュールも収録しました。 

------<コンテンツの一部>--------------------------------------------------------------------------------------------------  

●価値観・生活実態  

世帯年収／ママのプロフィル／最近の興味・関心事／園児の就寝時刻・起床時刻／子ども手当の使い道 

園児の好きなテレビ番組／食育／園児の習い事／パパの子育て／幼稚園選びの重視点／子どもの病気  

●マーケティングデータ  

携帯電話／パソコン所有台数／通信環境／七五三／デジタルカメラ／デジタルビデオカメラ 

ランドセル／通信販売利用状況／年間のレジャー費／通信販売利用状況／冷凍食品／外食 

これから利用したい金融商品／車選びのポイント／化粧品／園児の服／ママの服／住居形態と居住年数 

●特別企画：生活実態調査 

ママの年収別生活実態／ママの一日の生活 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■価格  

 １）冊子のみの場合 1800 円（税・送料込み）  

 ２）エクセルデータおよびＰＤＦデータを収録したＣＤとセットの場合  

   3000 円（税・送料込み）  

 ３）エクセルデータおよびＰＤＦデータを収録したＣＤのみの場合  

   2000 円（税・送料込み）  

問い合わせ 

サンケイリビング新聞社あんふぁん事業部（担当：大田） 

 03-5216-9181 enfant@sankeiliving.co.jp 

●専業主婦で育児中心のＢさん・33 歳
（年収 600 万円台） 
 
・AM5：50 起床 
・幼稚園には下の子を連れて片道 30 分歩いて 
 一日に 2往復 
・最近購入したのは子どもの浴衣で 5000 円 
・レジャーはショッピングモールに月１～2回 
・今一番関心があるのはランドセルと受験 
・ママ友とのランチは 1200 円くらいまで 
・キッズカフェにはよく行く 
・子どもの習いと語には月に 5000 円支出 
・雑誌は sweet と AneCan を購読 
・趣味はベルマーク集め 
・嵐、ＡＫＢ48、パフューム、少女時代が好き 

●ゆとり派で教室主宰のＡさん・39 歳
 （年収 1000 万円～1200 万円） 
 
・AM6：00 起床 
・10：00～13：00 は教室の講師 
・最近購入したのはソファーと電子レンジ 
・レジャーは夫の会社の保養施設に泊りがけ 
・携帯はつい最近 iPhone に買い替えた 
・ママ友とのランチは 1000 円～2500 円 
・ママ友とは観劇にも行く 
・子どもの習い事は月に 2万円 
・ブログを書いている 
・電子ピアノが趣味 
・テレビ番組はレッドカーペットが好き 

●手作り派でパートのＣさん・28 歳 
 （年収 400 万円未満） 
 
・AM6：30 起床 
・家電製品はリサイクル品を購入 
・最近購入したのは、ペットのウサギで 3500 円
・レジャーは近所の公園にお弁当持参で 
・趣味は読書（図書館で借りる）と手芸 
・ママ友とのランチは 1000 円くらい 
・子どもの習い事の月謝は約１万円 
・ママ友 3～4人と家飲みをすることもある 
・タレントは深津絵里が好き 
・平日は 10：00～13：00 にパートで働く 


