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主婦を対象とした生活情報紙「リビング新聞」を発行する株式会社サンケイリビング新聞社（本社：東京

都千代田区、代表取締役社長：内堀眞澄）とナンバー1 生活情報誌「ESSE」を発売する株式会社扶桑社

（本社：東京都港区、代表取締役社長：久保田榮一）は、平成 23 年 11 月 21 日（月）、東京目白の椿山荘

にて、昨年も開催し、大好評いただいた主婦のための大型イベント「ESSE×リビング新聞 しあわせ文化祭 

Happy Shufu Festival 2011」を開催致します。さらに今年は「リビング新聞」創刊 40 周年、「ESSE」創刊 30

周年を記念し、平成 23 年 11 月 7 日（月）大阪太閤園でも開催いたします。 

 フジサンケイグループで主婦に圧倒的影響力を持つ２大メディアのコラボレーションイベント「Happy 

Shufu Festival」の会場では、 グループならではのステージイベントと、試飲・試食・サンプリングなど協賛

社ブースからのダイレクトプロモーションで、主婦のクチコミを誘発・拡散させます。  

来場者は、応募者から抽選し、東阪 7000 組 14000 名の招待を見込んでいます。 

昨年以上のパワーをもった主婦のためのイベント「ESSE×リビング新聞 しあわせ文化祭 Happy Shufu 

Festival 2011」にご期待下さい。 

 

 

【イベント実施概要 東京】 

名称 ESSE×リビング新聞 しあわせ文化祭 Happy Shufu Festival 2011 in 椿山荘 

日時 平成 23 年 11 月 21 日(月) 09:30～16:00 

会場 椿山荘 プラザ棟 5・4・1 階全フロア トータル部屋スペース 3,482 ㎡ （1,054 坪） 

主催 サンケイリビング新聞社 扶桑社 

協力 フジテレビジョン 

協賛 イリューム、キヤノンマーケティングジャパン、牛乳石鹸共進社、クラシエホームプロダクツ、ク

ラブツーリズム、グループセブジャパン、サッポロビール、サントリー、テーブルマーク、フー

ド・アクション・ニッポン推進本部事務局、ブラウン、ふるさと祭り東京 2012、プロティア・ジャパ

ン、米国食肉輸出連合会、松山市、マルコメ、明治、森永乳業、雪印メグミルク、ライオン、六

甲バター（50 音順） 

特別協力 資源エネルギー庁、 椿山荘 

招待者数 10,000 名（予定） 

 ＊応募された「リビング新聞」「ESSE」の読者の中から抽選で 5000 組 10000 名を招待 

入場料 無料 

URL http://www.lcomi.ne.jp/a/11shufufes 

                               

NEWS RELEASE 

ESSE×リビング新聞 しあわせ文化祭 

Happy Shufu Festival 2011 

東阪開催のお知らせ 



 

【イベント内容 東京】 

■ハッピーステージ 主婦に人気の著名人によるトークショー等、盛りだくさんのステージを展開    

 

▼partⅠ…田中律子の教えて！再エネトークライブ  10:00開演 11:00終了（予定） 

今注目されている再生可能エネルギーについて、女優として、 

   ママとして活躍中の田中律子さんと一緒に考えます。 

 

▼partⅡ…石田純一さんハッピーステージ  12：00開演 13：00終了（予定） 

いくつになっても恋をする方法を石田純一さんから聞くトークショーは 

必見です。 

  

▼partⅢ…フジテレビ系情報番組「知りたがり！」ハッピーステージ   

14：00開演 15：30終了（予定） 

フードスタイリストのマロンさんとフジテレビ佐々木恭子アナウンサーが 

食に関する楽しいトークを展開します。 

 

 

■ハッピーセミナー  

①アメリカン・ポーククッキング 10：30開演 11：30終了（予定） 

藤井恵さんがカンタンでおいしいアメリカン・ポークレシピをご紹介！ 

supported by 米国食肉輸出連合会 

 

②想いをカタチに！ 写真年賀状講座 11：00開演 12：00終了（予定） 

PIXUSでステキな写真年賀状を作ろう！ 

supported by キヤノンマーケティングジャパン 

 

③間違いだらけの“若返り”を考え直そう！ 11：30開演 12：30終了（予定） 

体の内側と外側から“美しさ”を磨くメソッドを学んでみませんか？ 

supported by プロティア・ジャパン 

 

④乾燥小じわには「保湿」ケア 13：30開演 14：30終了（予定） 

雛形あきこさんと美容研究家の「モイスタージュ」トーク。 

supported by クラシエ ホームプロダクツ 

 

⑤こうちゃんのお手軽クッキングセミナー 14：00開演 15：00終了（予定） 

ブラウンマルチクイックハンドブレンダーを使った楽しいお料理方法 

を教えます。supported by ブラウン 

 

■ハッピーブースエリア  

協賛各社のイチオシ商品や新サービスの試食や試飲、お試しなどが出来るおトク情報満載な空間。 

 

■主婦フェス開催記念スペシャルランチサービス (11:30～15:00) ※店舗により時間は異なります 

会場である椿山荘と、隣接のフォーシーズンズホテル椿山荘 東京のレストランでは、この日限りの 

スペシャルランチを用意しています。 



【イベント実施概要 大阪】 

名称 ESSE×リビング新聞 しあわせ文化祭 Happy Shufu Festival 2011 in 太閤園 

日時 平成 23 年 11 月７日(月) 10:00～16:30 

会場 太閤園 

主催 サンケイリビング新聞社 扶桑社 

協力 フジテレビジョン 

協賛 大阪ガス、カゴメ、関西メディカルネット、牛乳石鹸共進社、サッポロビール、サントリー、JR 四

国、JR西日本、JTB旅物語、積水ハウス、積和不動産関西、ナリス化粧品、ブラウン、プロティ

ア・ジャパン、マルコメ、明治、ライオン、REIKO KAZKI、六甲バター （50 音順） 

特別協力 資源エネルギー庁、 太閤園 

招待者数 4,000 名（予定） 

 ＊応募された「リビング新聞」「ESSE」の読者の中から抽選で 2000 組 4000 名を招待 

入場料 無料 

URL http://www.lcomi.ne.jp/kansai/shufufes   

 

 

【イベント内容 大阪】 

■ハッピーステージ 主婦に人気の著名人によるトークショー等、盛りだくさんのステージを展開    

 

▼partⅠ…芸能リポーター井上公造×タレント遙洋子 

「芸能界、あなたの疑問にお答えします」   

1１:30開演 12:30終了（予定） 

芸能リポーターの井上公造さんと遙洋子さんが、 

芸能界のウラネタに迫ります。 

ココでしか聞けない、とっておきのネタをお楽しみに。 

 

▼partⅡ…プロフィギュアスケーター八木沼純子×タレント遙洋子 

「ビューティートーク」   

14：30 開演 15：30 終了（予定） 

カルガリー冬季五輪出場、現在はプロフィギュアスケーターとして活動する 

八木沼純子さんと、遙洋子さんの〝美〟のトークを。 

 

 

 

■ハッピーセミナー  

   ①「間違いだらけの〝若返り〟を考え直そう！」  12:00開演 13：00終了（予定） 

「アクティブエイジング」という言葉を知っていますか？ 若々しさを保つためには、 

日々の正しい体のケアが必要。体の内側と外側から“美しさ”を磨くメソッドを学びます。 

supported by プロティア・ジャパン 

 

②「かづきれいこ監修 10歳若返るメイクセミナー」  12:00開演 13：00終了（予定） 

REIKO KAZKI専属講師が、血流に沿ったマッサージや、かづき・デザインテープなど、 

当日から実践できる「かづきメイク」のテクニックをレクチャー。  

supported by REIKO KAZKI 

 



 

   ③「野菜と乳酸菌で毎日の健康応援」  14:30開演 15：30終了（予定） 

健康な毎日を送るためには、バランスの取れた食生活を心がけたいもの、野菜が持つ色のチカラと、

植物性乳酸菌の持つチカラについて解説します。 

supported by カゴメ 

  

④「田中律子の教えて!再エネトークライブ」  14:30開演 15：30終了（予定） 

  今注目の再生可能エネルギーについて、女優として、ママとして活躍中の田中律子さんと 

考えます。supported by 資源エネルギー庁 

 

 

■関西二期会ミニオペラLive 13:00開演 13:30終了（予定） 

  オペラ歌手4人による迫力ある歌声を〝生〟で楽しんで。 

 

■ハッピーブースエリア  

協賛各社のイチオシ商品や新サービスの試食や試飲、お試しなどが出来るおトク情報満載な空間。 

 

 

■アート＆ライフマーケット2011 終日開催 

 手作りファンが集う人気イベントも同時開催されます。※入場には招待状が必要です。 

 

■主婦フェス開催記念スペシャルランチサービス (11:30～15:00) ※店舗により時間は異なります 

会場である太閤園のレストランでは、この日限りのスペシャルランチを用意しています。 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社サンケイリビング新聞社 

営業推進局 企画開発部 担当: 堀/野村 

TEL： 03-5216-9238 FAX： 03-5216-9250 

Mail：shufufes@sankeiliving.co.jp 

株式会社扶桑社 

広告局 広告企画部 担当: 吉野/鈴木 

TEL： 03-5403-8855 FAX： 03-3578-3071 

Mail:M_Yoshino@fusosha.co.jp 


