
平成 25年10月 1 日

                                                        株式会社 サンケイリビング新聞社

                                                         株式会社 扶桑社

ＥＳＳＥ ×リビング新聞　主婦フェス 2013

開催のお知らせ

主婦を対象とした生活情報紙「リビング新聞」を発行する株式会社サンケイリビング新聞社（本社：東京

都千代田区、代表取締役社長：内堀眞澄）とナンバー 1 生活情報誌「 ESSE 」を発売する株式会社

扶桑社（本社：東京都港区、代表取締役社長：久保田榮一）は、平成 25年10月28日（月）、東京目白のホ

テル椿山荘東京にて、昨年も開催し、大好評いただいた主婦のための大型イベント「 ESSE×リビング新聞

主婦フェス 2013」を開催致します。

　開催 6 年目を迎える大好況の「主婦フェス 2013」会場では、本年度もグループならではのステージイ

ベントと、試飲・試食・サンプリングなど協賛社ブースからのダイレクトプロモーションで、主婦のクチコミを誘

発・拡散させます。　

　主婦の元気の源となり、女の魅力を上げるといわれている『主婦フェス 2013』にどうぞご期待ください。

【イベント実施概要　東京】

名称　 ESSE×リビング新聞 主婦フェス 2013

日時　　平成 25年10月28日 ( 月 ) ２部完全入替え制

　　　　　午前の部　 09： 30～12： 30

　　　　　午後の部　 13： 00～16： 00）

会場　　ホテル椿山荘東京

主催　　サンケイリビング新聞社　扶桑社

協力　　フジテレビジョン

特別協力 ホテル椿山荘東京

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　招待者数 10,000 名（予定）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　入場料 無料

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 URL http://r.living.jp/sf2013/

　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

< 今年から 2 部入れ替え制を導入＞

来場者から多くあがった”ゆっくり楽しみたい”という声に応え、今年から 2 部入れ替え制を導入。

完全入れ替え制で、混雑も緩和され、今までよりゆったり楽しめるはず !
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【イベント内容】

■主婦に人気の著名人によるトークショー等、盛りだくさんのステージ・セミナーを展開　　　

▼Ｓｔａｇｅ１…“ギャル曽根さんのトークショー（仮）”　　

1 １ :00 開演　１２ :00 終了（予定）

▼Ｓｔａｇｅ２…”収納王子コジマジックの笑って学べる収納トークショー（仮）”　　

第 1 回　 10:00 開演　１ 0:30 終了（予定）

第 2 回　 13:30 開演　１ 4:00 終了（予定）

▼Ｓｔａｇｅ３…”とくダネ！芸能デスク 前田忠明さんトークショー（仮）”　

14： 30開演　 15： 15終了（予定）

▼Ｓｔａｇｅ４…“おっぱい体操ミニ講座”　女性限定

おっぱいを揺らし、ほぐすことで、乳房に流れていくリンパの流れを良くし、ホルモンバランスを整え、健康的な美しいバ

ストを目指す「おっぱい体操」とは。

講師：霜鳥知子さん

医療従事者を対象に乳房ケア、骨盤ケアなどを提唱するプチブレスト代表。 2010 年より「おっぱい体操教室」を開催

▼Ｓｔａｇｅ 5… 若手お笑い対決！！　松竹芸能　ｖｓ　浅井企画　ｖｓ　プロダクション人力舎　

▼ セミナー１　（ 11： 00予定）

　木佐彩子さんスペシャルトーク”のんある気分”な過ごし方（サントリー）

アナウンサーの木佐彩子さんが、ノンアルコール飲料「のんある気分」の楽しみ方をトーク

▼ セミナー２　（ 10:30 ／ 13:30 　予定）

　　　行正り香さんのアメリカン・ポークレシピ（米国食肉輸出連合会）

料理研究家の行正り香さんが、アメリカン・ポークを使った料理をレクチャーしてくれます

▼ セミナー３（ 13:30 ／ 14:15 　予定）

おなかで増えるビフィズス菌入りヨーグルト（グリコ乳業）

グリコ独自のビフィズス菌「 Bifi X（ビフィックス）」の効果や、おいしい食べ方を学びます

▼ セミナー４（ 14:00 　予定）

レギュラーソリュブルコーヒー楽しみ方講座（ネスレ日本）　

人気モデル・ AYUMI さんをゲストに、ネスレの新製法「レギュラーソリュブルコーヒー」を体験　　　 photo 中川正子
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■協賛社ブースエリア　

協賛各社のイチオシ商品や新サービスの試食や試飲、お試しなどが出来るおトク情報満載な空間。

■フラダンス・ショー　（ 11： 00/13 ： 15　予定）

■リビングカルチャー倶楽部「美と健康の館」

健康と美のサロンコーナー「美と健康の館」。

リビングのカルチャー教室で人気のワンポイントレッスンが特別にワンコインで体験できます。

　・簡単キネシオテーピング　（一般社団法人キネシオテーピング協会）

　・ワンコインで学べるセルフリンパ術　（一般社団法人日本リンパ協会）

　・指ヨガ・ワンポイント教室　　（一般社団法人手のひらセルフケア教室）

■　「手湯コーナー」

　　箱根小涌園ユネッサンから”箱根の湯”がやってくる！

　　ハコネコ　ボザッピィも登場！

■当日限定「ワンコイン★ケーキセット」（ 500 円）は先着 300 人

　

■主婦フェス開催記念スペシャルランチサービス　　※店舗により時間は異なります

会場であるホテル椿山荘東京のレストランでは、この日限りのスペシャルランチを用意しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

料理写真はイメージです

＜本件に関するお問い合わせ先＞
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株式会社扶桑社

広告局　広告企画部　担当： 吉野 /千葉

TEL ：  03-5403-8855　 FAX ：  03-3578-3071

Mail:  M_Yoshino@fusosha.co.jp

株式会社サンケイリビング新聞社

営業推進局　企画開発部　担当： 堀 /野村

TEL ：  03-5216-9238　 FAX ：  03-5216-9250

Mail ： shufufes@sankeiliving.co.jp


