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女性のための生活情報紙「リビング新聞」を発行する株式会

社サンケイリビング新聞社（所在地：東京都千代田区）では、

読者の声から生まれた「主婦休みの日」の認知度アップに向

けた取り組みを行っています。 

 

９月25日の主婦休みに、アンケートを実施したところ「主婦休

みを知っている」と答えた読者は45％。しかし、知っている方

に「休んだことがあるか」聞くと、「休んだことがある人 11％」

でした。 

しかし、「休んだことはないが、次の機会に休みたいと思って

いる人」と回答した人が37％いました。 

 

次の「主婦休み」は1月25日。 

認知拡大の紙面を計画中。今回のコラボレートのように一緒

に応援していただける企業を募っています。 

※2014.9/4～9/30 えるこみで実施有効回答者数 2421人（女性） 

9月25日は主婦休み応援コラボを開催、次回は1月25日！  

「次こそ、主婦休みを取りたい人」は37％ 

“主婦休みの日”応援企業を募集しています 

株式会社サンケイリビング新聞社 

INFORMATION&REPORT 

◆「主婦休みの日」とは？ 

 1月25日、5月25日、9月25日を「主婦休みの日」として

2009年４月に日本記念日協会に申請し、登録されました。

家事を主に担当する「主婦」が、気兼ねなく家事を休む日。

年末年始・ゴールデンウイーク・夏休みの直後の給料日

に！という主婦の声で決まりました。 

9月25日の主婦休みは 
「サブウェイ」様と「玄品ふぐ」様に 
応援していただきました！ 
 

9月25日の「主婦休みの日」を中心に実施した、

「ＳＵＢＷＡＹ」「玄品ふぐ」とのコラボレート。店頭

にはポスターとPOPが登場。主婦休みを盛り上

げました。クーポンの利用でお得に食事を満喫

できるこの企画は読者にも好評でした。 

 

⇩ 
報告レポート＆写真、次の頁へ 

  ★主婦休み応援企業を募集中★ 

http://www.sankeiliving.co.jp/shufuyasumi/ 
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飲食スペースのカウンターにPOPが並

んだ「新三郷店」 

各店に「主婦休み」キャラクターが出没しました！ 

◆ SUBWAY（サブウェイ） 

◆とらふぐ料理専門店 玄品ふぐ 

「草加店」では店頭のポスター、レジ横POP

などあちこちで「主婦休み」をアピール 

「自由が丘店」（左）では、女性用お手洗いに設置。

じっくり読める空間です。「神田店」では、レジ横に設

置されたPOPをみて「“主婦休みの日”っていうのがあ

るのね」とお客様からお声がけいただくことも 

コラボメニュー「主婦休みの日
応援セット」は期間限定品が、
クーポンを利用でお得に 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

サンケイリビング新聞社 リビング編集部：丸山まで 

E-mail：cc@sankeiliving.co.jp 

twitter＠Living_henshubu 

〒102-8515 東京都千代田区紀尾井町3-23 TEL：03-5216-9161 FAX：03-5216-9260 

「主婦休みの日」特典と
して、予約した上でコー
スを頼むと「ふぐ皮唐揚
げ」や「コラーゲン入り
ジュース」をプレゼント 
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