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女性のための生活情報紙「リビング新聞」を発行する株式会社サンケイリビング新聞社（所在地：東京都千代田区、
代表取締役社長 豊田皓、以下弊社）は、女性の加齢による不調や病気、その原因や対処法を読者に紹介する
「明日のカラダ」キャンペーンを開始しました。 
 
平均寿命80歳を超える日本人女性は、40代後半から更年期を迎え、その多くが情報を欲しています。知ること・わ
かること・変えることで未来はよりハッピーにできる。そんなメッセージを込めた健康情報が「明日のカラダ」です。 

女性の未来の健康を考える 

加齢による心と身体の変化の情報を提供する 

紙面とWEB「明日のカラダ」を開始 

株式会社サンケイリビング新聞社 

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

◆ Livingくらしナビ
http://mrs.living.jp/tag/karada 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

サンケイリビング新聞社 リビング編集部：滑川・丸山まで 

E-mail：cc@sankeiliving.co.jp 

twitter＠Living_henshubu 

〒102-8515 東京都千代田区紀尾井町3-23 TEL：03-5216-9161 FAX：03-5216-9260 

10/18号一面「知って手を打つ 更年期」をス
タートに、各月で医療コラムを開始。 

 11月「かかりつけ医／女性外来」 
 12月「うつ・ストレス」 
  １月「栄養不足・摂食障害」 を予定。 

 

リビング新聞の情報サイトに特設ページを
設定。紙面採録に加え、医療ライターによる
レポート、セミナー開催、編集部からの最新
ニュース、読者アンケートや意識調査などを
掲出していきます。 

◆リビング新聞 
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